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Les fiches ouvrages de La Bobine

Carnet de santé

- Découper les différents éléments comme présentés sur le schéma en ajoutant les coutures.

Préparation:

- Pour la fenétre en clartex, il faut découper un carré d’environ 10 x10cm dans un clartex type papeterie, donc

réfléchir a la taille de la future broderie a ce moment la.

- Le piquer a la machine, dans I'angle en bas a droite et a 2cm des bords en laissant le cété droit ouvert pour y

glisser la broderie surfilée.

- Le clartex se lave sans probléme mais attention a ne pas repasser.

Montage:

Empiler dans I'ordre et en alignant les hauteurs et les largeurs les éléments:

1 le molleton

2 le dessus du carnet de santé avec les deux liens posés dessus.

3 les deux rabats repliés, face a face

4 la doublure aux 2 hauteurs surfilées. Seule, la doublure, plus courte ne sera pas prise en couture sur les cotés.

Piquer ensemble toutes les épaisseurs sur les quatre cdétés TOUT AUTOUR.

Pas de panique: vous retournerez le carnet sur I'endroit par les cétés de la doublure qui ne sont pas pris en couture.
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